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BUSCA TU PESO CORPORAL 
EN LA TABLA DE EQUIVALENCIA 

CADA FRANJA DE DOSIFICACIÓN ESTÁ PENSADA 
PARA RESPETARSE DE DOS A CUATRO DÍAS 
UNA VEZ SUPERES LOS DÍAS INDICADOS 
PASA A LA SIGUIENTE FRANJA DE DOSIFICACIÓN

IDENTIFICA TU DOSIS OBJETIVO
CUANDO PERCIBAS UN ALIVIO 
DE LAS DOLENCIAS HABRÁS ENCONTRADO 
TU DOSIS OBJETIVO

IDENTIFICA CUAL ES TU DOSIS INICIAL
LA TABLA TE INDICA LAS GOTAS 

SEGÚN EL PORCENTAJE 
DE CONCENTRACIÓN DE TU PRODUCTO

PRESTA ATENCIÓN A LOS EFECTOS 
QUE GENERA EL ACEITE EN TU ORGANISMO

DEBES AUMENTAR LA DOSIS DE FORMA PROGRESIVA EN 
ATENCIÓN A LA REACCIÓN DE TU CUERPO

CBD OIL 
PAUTAS DE 
DOSIFICACIÓN
El sistema endocanabinoide es una red de 
receptores que todos los humanos tenemos 
repartido por el cuerpo y que controla 
alguna de las funciones vitales más 
importantes; incluye el sistema inmunológi-
co, la sensación de dolor, los patrones de 
sueño, el estado de ánimo, la memoria e 
incluso el apetito.

Antes de utilizar productos ricos en CBD 
hay que entender que existen múltiples 
factores que afectan en la experiencia de 
los usuarios, tales como el tipo de afeccio-
nes que tengan, sus características 
biológicas y metabolismo, su peso o su 
sensibilidad y capacidad de adaptación al 
CBD.

DOSIS ESTÁNDAR
5% 

PESO 1 2 3 4 5 

41 KG 
45 KG 
50 KG 
54 KG 
59 KG 
64 KG 
68 KG 
73 KG 
77 KG 
82 KG 
86 KG 
91 KG 

100 KG 
109 KG 

 MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS

4,16 2

2,08 1
2,08 1
2,08 1
2,08 1
2,08 1

2,08 1
2,08 1

2,08 1

2,08 1
2,08 1
2,08 1

4,16 2
4,16 2

4,16 2
4,16 2
4,16 2

4,16 2
4,16 2
4,16 2

4,16 2
4,16 2
4,16 2

4,16 2
4,16 2
6,24 3

6,24 3
6,24 3

6,24 3

6,24 3
6,24 3

6,24 3

6,24 3
6,24 3

6,24 3
8,32 4
8,32 4

8,32 4
8,32 4

8,32 4
8,32 4

8,32 4
8,32 4

8,32 4
10,4 5

10,4 5

10,4 5

10,4 5

10,4 5

10,4 5

12,48 6

12,48 6
12,48 6

12,48 6

12,48 6

14,56 7

14,56 7

14,56 7

14,56 7

16,64 8

16,64 8

16,64 8
18,72 9
18,72 9
20,8 10

22,88 11

24,96 12

10,4 5
10,4 5

12,48 6

DOSIS ESTÁNDAR
10% 

PESO 1 2 3 4 5 

41 KG 
45 KG 
50 KG 
54 KG 
59 KG 
64 KG 
68 KG 
73 KG 
77 KG 
82 KG 
86 KG 
91 KG 

100 KG 
109 KG 

 MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS

- -

- -

- -

- -

-
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- -

- -

-

-

- -
- -

-

4,17 1

4,17 1

4,17 1

4,17 1
4,17 1

4,17 1
4,17 1

4,17 1

4,17 1

4,17 1
4,17 1

4,17 1
8,34 2
8,34 2
8,34 2

8,34 2
8,34 2
8,34 2

8,34 2
8,34 2
8,34 2
8,34 2
8,34 2
8,34 2

8,34 2
8,34 2
12,51 3

12,51 3
12,51 3

12,51 3

12,51 3
12,51 3
12,51 3

12,51 3
12,51 3
12,51 3
12,51 3

16,68 4
16,68 4
16,68 4

16,68 4

16,68 4
16,68 4
16,68 4

16,68 4

16,68 4
16,68 4
16,68 4

16,68 4

20,85 5
20,85 5
20,85 5

20,85 5
25,02 6

25,02 6

20,85 5

20,85 5

4,17 1
4,17 1



EL CBD ES UTILIZADO POR 
PERSONAS QUE LUCHAN CON 

PROBLEMAS COMO INSOMNIO, 
PACIENTES CON CÁNCER QUE PADECEN 

DOLOR RELACIONADO 
CON EL CÁNCER Y AFECCIONES DE 
SALUD MENTAL COMO ANSIEDAD O 

TRASTORNO DE ESTRÉS 
POSTRAUMÁTICO (TEPT)

EL CANNABIDIOL TAMBIÉN 
SE USA PARA REDUCIR Y ALIVIAR 
DOLORES ESPECÍFICOS POR SUS 

PROPIEDADES ANTIINFLAMATORIAS
ALIVIO DE LOS DOLORES Y MOLESTIAS 

DE LA ARTRITIS, DOLOR CRÓNICO, 
ANSIEDAD, DOLOR RELACIONADO 

CON LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE, 
MEJORA EN LA CALIDAD 

DEL SUEÑO...

EL CBD ES UTILIZADO 
POR PERSONAS QUE LUCHAN 

CONTRA DOLENCIAS COMO EL INSOMNIO, 
LOS DOLORES FÍSICOS O AFECCIONES 

DE SALUD MENTAL COMO LA ANSIEDAD 
O EL TRANSTORNO DE ESTRÉS 

POSTRAUMÁTICO (TEPT).

DOSIS ESTÁNDAR
20% 

PESO 1 2 3 4 5 

41 KG 8,3

8,3
16,6

16,6

1

1
2

2

16,6 2
16,6 2

16,6 2

16,6 2

4

4

4
5

5
5

24,9 3

24,9 3

24,9 3

24,9 3

33,2 4

33,2 4

16,6

16,6
24,9

24,9

24,9
24,9

24,9
24,9

2

2
3

3
3

3
3

3
33,2

33,2
33,2

41,5
41,5

41,5

4

5
5

24,9

24,9
3

3
3

3

3

33,2

33,2
33,2

58,1
58,1

66,4

4

4
4

49,8
49,8

49,8

3

3
3

41,5
41,5

41,5
8

433,2

541,5

541,5

7

7
58,1
58,1

758,1

66,4
866,4
974,7
974,7

1083
1193,1

541,5
649,8
649,8
758,1
758,1
866,4
974,7
974,7

1083
1083
1191,3
1299,6
13107,9
14116,2

649,8
649,8

45 KG 
50 KG 
54 KG 
59 KG 
64 KG 
68 KG 
73 KG 
77 KG 
82 KG 
86 KG 
91 KG 

100 KG 
109 KG 

 MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS

DOSIS ESTÁNDAR
30% 

PESO 1 2 3 4 5 

41 KG 
45 KG 
50 KG 
54 KG 
59 KG 
64 KG 
68 KG 
73 KG 
77 KG 
82 KG 
86 KG 
91 KG 

100 KG 
109 KG 

 MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS  MG GOTAS

2

2

2
2

2
2

12,5

12,5
12,5

12,5
12,5

12,5
12,5

12,5

1

1
1

1
1

1
1

1
25

25
25

25
25

25

2

2

2
2

2
2

25

25
25

25
25

25
2
2

25

25
337,5
337,5

337,5
337,5
337,5
337,5

337,5
337,5

337,5
337,5
337,5
337,5
337,5
337,5
450
450

450
450

450
450

450

450

450

450

450
562,5
562,5
562,5

562,5
562,5
562,5

562,5
562,5
562,5

675
675

675
675

787,5
787,5

787,5
787,5

787,5
8100
8100
9112,5

562,5
562,5


